% Bundesministerium
fur Gesundheit

Nuovo Coronavirus
SARS-CoV-2

Informazioni su SARS-CoV-2

A partire dall’inizio di dicembre 2019 sono stati
segnalati da Wuhan, capitale della provincia di
Hubei in Cina, sempre piu casi di una malattia
respiratoria causata da un nuovo tipo di coronavirus
(SARS-CoV-2).

La malattia viene trasmessa da persona a persona,
principalmente attraverso le secrezioni respiratorie.

Dopo un periodo d’incubazione fino a 14 giorni,
POSSONO comparire i seguenti sintomi:

Febbre, tosse, difficolta a respirare

Al ritorno da aree in cui sono stati
segnalati casi di COVID-19
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Se sviluppa febbre, tosse o difficolta a respirare
entro 14 giorni dal ritorno

- EBviti contatti inutili,

- Rimanga a casa se possibile,

- Mantenga la distanza dagli altri e si volti in
direzione opposta a loro quando tossisce e
starnutisce; copra la bocca e il naso con l'interno
del gomito o usi un fazzoletto da buttare via
immediatamente dopo 'uso (etichetta della tosse
e dello starnuto),

- Si lavi regolarmente le mani con acqua e sapone,
eviti di toccare gli occhi, il naso e la bocca (igiene
delle mani),

- Se ha bisogno di assistenza sanitaria, contatti
telefonicamente un medico prima di recarsi in
visita, facendo riferimento al suo viaggio

Se proviene da un'area a rischio definita
dal RKI (grande quantita di casi)

Se e stato in un'area a rischio negli ultimi 14 giorni,
indipendentemente dai sintomi:

- Eviti contatti non necessari,
- Rimanga a casa se possibile.

In caso di sintomi respiratori acuti di qualsiasi
gravita con o senza febbre, attenersi alle istruzioni

comportamentali sopra menzionate sull'igiene delle

mani e l'etichetta della tosse e dello starnuto,

- Se ha bisogno di assistenza sanitaria, contatti
telefonicamente un medico prima di recarsi in
visita, facendo riferimento al suo viaggio.

- Puo trovare il suo dipartimento sanitario di
riferimento qui: https://tools.rki.de/plztool/

Se continua il proprio viaggio

Consideri i consigli di viaggio del Ministero degli affari

esteri: https://www.auswaertiges-
amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-
sicherheitshinweise

Risikogebiete / risk areas
www.rki.de/ncov-risikogebiete

Weitere Informationen BZgA
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Hotline zum neuartigen Coronavirus

Bundesministerium fur Gesundheit:
030 346 465 100

Unabhangige Patientenberatung Deutschland:
0800 0117722
Einheitliche Behdrdenrufnummer: 115

Stand: 29.02.2020
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Weitere Informationen RKI

Reisehinweise Auswartiges Amt
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